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 DURACIÓN

 120 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN de haber superado la FORMACIÓN NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Módulo Formativo MF1764_3 Dirección de Equipos de
Socorrismo en Espacios Acuáticos regulada en el Real Decreto 1076/2012, de 13 de Julio por
el que establece el correspondiente Certificado de Profesionalidad Coordinación de
Servicios de Socorrismo en Instalaciones y Espacios Naturales De acuerdo a la Instrucción de
22 de marzo de 2022, por la que se determinan los criterios de admisión de la formación
aportada por las personas solicitantes de participación en el procedimiento de evaluación y
acreditación de competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o
vías no formales de formación. EUROINNOVA FORMACIÓN S.L. es una entidad participante
del fichero de entidades del Sepe, Ministerio de Trabajo y Economía Social.
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DESCRIPCIÓN

En la actualidad, en el mundo de las actividades físicas y deportivas, es prioritario adquirir
conocimientos tales como coordinar los recursos y la logística de los servicios de socorrismo
en espacios acuáticos, supervisando instalaciones y recursos materiales y dirigiendo los
recursos humanos para garantizar que se prevengan situaciones peligrosas, se vigilen
permanentemente las zonas de baño en toda su extensión y se realicen, en caso necesario,
intervenciones inmediatas ante un accidente o situación de emergencia que garanticen la
seguridad de los usuarios. Así, con este curso aprenderás a dirigir equipos de socorrismo
ante accidentes en espacios acuáticos.

OBJETIVOS

Aplicar técnicas de dirección para desarrollar un plan de preparación y simulacros
periódicos que garanticen la competencia profesional del equipo de socorrismo
solventando situaciones de emergencia e interviniendo ante accidentes y atendiendo
las medidas de prevención de riesgos.
Aplicar técnicas de dirección y de coordinación de un equipo de socorrismo en
actividades complementarias, como intervenciones medioambientales, de atención a
personas con discapacidad, informativas o aquellas relacionadas con medios de
comunicación.
Aplicar técnicas de dirección durante intervenciones de un equipo de socorrismo ante
accidentes y en situaciones de emergencia, atendiendo las medidas de prevención de
riesgos.
Dirigir la coordinación de un equipo de socorrismo con el servicio 112 y entidades
relacionadas con emergencias y seguridad, facilitando la resolución de emergencias.
Dirigir y coordinar las comunicaciones internas del equipo de socorrismo y las
comunicaciones externas con los usuarios del espacio acuático, con el servicio 112 y
con las entidades de emergencias y seguridad, garantizando fluidez y claridad.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a todas aquellas personas interesadas, ya sea a nivel profesional o
por motivo personal, en lo relacionado con la prevención y recuperación de las actividades
físicas y deportivas a nivel general y, más concretamente, con la dirección de equipos de
socorrismo en espacios acuáticos.
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PARA QUÉ TE PREPARA

La presente formación se ajusta al itinerario formativo del Módulo Formativo MF1764_3
Dirección de equipos de socorrismo en espacios acuáticos, certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditación de las
Competencias Profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formación
no formal, vía por la que va a optar a la obtención del correspondiente Certificado de
Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas
Comunidades Autónomas, así como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009
de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

Desarrolla su actividad tanto en el sector público como en el privado, dedicado a coordinar
los servicios de prevención, vigilancia y rescate en instalaciones y centros con actividad
acuática: piscinas convencionales, piscinas naturales y parques acuáticos entre otros, y en
espacios acuáticos naturales: playas marítimas, playas fluviales, ríos, lagos y embalses entre
otros. Su actividad se desarrolla en: ayuntamientos (equipos de rescate, equipos de
socorrismo, unidades de intervención acuática), empresas de servicios para instalaciones
acuáticas y espacios naturales acuáticos, empresas de turismo activo, hoteles, camping,
campamentos, federaciones deportivas, clubes y asociaciones deportivo-recreativas y de
ocio, centros educativos e instalaciones afines, puertos deportivos.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: UF1701 Simulacros y Apoyo

Medioambiental en Socorrismo Acuático

Manual teórico: UF1702 Dirección Operativa

de Equipos de Socorrismo Acuático

Paquete SCORM: UF1701 Simulacros y Apoyo

Medioambiental en Socorrismo Acuático

Paquete SCORM: UF1702 Dirección

Operativa de Equipos de Socorrismo

Acuático

* Envío de material didáctico solamente en España.

https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online/#solicitarinfo


MF1764_3 Dirección de Equipos de Socorrismo en Espacios
Acuáticos

https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online?promo=becaamigo
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online?promo=becadesempleo
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online?promo=becaemprende
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online?promo=becaantiguosalumnos
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online/#solicitarinfo


MF1764_3 Dirección de Equipos de Socorrismo en Espacios
Acuáticos

https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online/#solicitarinfo


MF1764_3 Dirección de Equipos de Socorrismo en Espacios
Acuáticos

https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online/#solicitarinfo


MF1764_3 Dirección de Equipos de Socorrismo en Espacios
Acuáticos

https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online/#solicitarinfo


MF1764_3 Dirección de Equipos de Socorrismo en Espacios
Acuáticos

https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online
https://euroinnova.edu.es/mf1764_3-direccion-de-equipos-de-socorrismo-en-espacios-acuaticos-online/#solicitarinfo


MF1764_3 Dirección de Equipos de Socorrismo en Espacios
Acuáticos

Programa Formativo

MÓDULO 1. DIRECCIÓN DE EQUIPOS DE SOCORRISMO EN
ESPACIOS

UNIDAD FORMATIVA 1. SIMULACROS Y APOYO MEDIOAMBIENTAL EN
SOCORRISMO ACUÁTICO.

UNIDAD DIDÁCTICA 1. PLAN DE PREPARACIÓN, SIMULACROS Y PROTOCOLOS DE
COMUNICACIÓN EN EL SERVICIO DE SOCORRISMO.

Entrenamientos, pruebas y simulacros de socorrismo acuático.1.
Control y evaluación del socorrista acuático.2.
Protocolos de comunicación en situaciones de emergencia.3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. DISEÑO Y DIRECCIÓN DE SESIONES DE PREPARACIÓN EN
SOCORRISMO.

Identificación de las necesidades.1.
Establecimiento de objetivos.2.
Diseño de contenidos generales y específicos.3.
Metodología para el desarrollo de las sesiones.4.
Espacios e instalaciones necesarias para el desarrollo de las sesiones.5.
Recursos humanos y materiales necesarios para el desarrollo de las sesiones.6.
Intervención en la sesión de preparación.7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. INTERVENCIÓN MEDIOAMBIENTAL EN EL SERVICIO DE
SOCORRISMO.

Mantenimiento de Espacios Naturales.1.
Bandera Azul en playas y puertos deportivos.2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. INTERVENCIÓN DEL SERVICIO DE SOCORRISMO EN LA ATENCIÓN A
PERSONAS EN SITUACIÓN DE DISCAPACIDAD O LIMITACIÓN DE MOVIMIENTO.

Introducción al ámbito de la Discapacidad.1.
Accesibilidad.2.
Servicios y ayudas técnicas en la atención a personas en situación de discapacidad o3.
limitación de movimiento.
Organización de la ayuda en la atención a personas en situación de discapacidad o4.
limitación de movimiento.
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UNIDAD FORMATIVA 2. DIRECCIÓN OPERATIVA DE EQUIPOS DE
SOCORRISMO ACUÁTICO.

UNIDAD DIDÁCTICA 1. DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN DE EQUIPOS DE SOCORRISMO EN
ESPACIOS ACUÁTICOS.

Técnicas específicas de socorrismo acuático.1.
Intervención del socorrista acuático en accidentes Líneas de seguridad, balizamientos2.
y acotación de zonas.
Coordinación con otros recursos.3.
Operativos, maniobras y tareas específicas de socorrismo acuático.4.
Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo5.
ante rescates y situaciones de emergencia.
Pautas y procedimientos en la dirección de intervenciones individuales y de equipo6.
ante otro tipo de situaciones en espacios acuáticos.
Protocolos de intervención en situaciones de emergencia en espacios acuáticos.7.
Pautas para el seguimiento de las intervenciones ante rescates y emergencias.8.
Coordinación del equipo de socorrismo con otros equipos de intervención.9.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. COMUNICACIÓN APLICADA AL SERVICIO DE SOCORRISMO.

Habilidades sociales del socorrista.1.
Técnicas de comunicación.2.
Tipos de comunicación en situaciones conflictivas durante los rescates y emergencias.3.
Coordinación de comunicaciones en accidentes o situaciones de emergencia.4.
Pautas para la información pública y relación con los medios de comunicación.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. APLICACIÓN DE TÉCNICAS DE PSICOLOGÍA EN RESCATES Y
EMERGENCIAS EN ESPACIOS ACUÁTICOS.

Tipología de conductas en accidentados.1.
Reacciones generales de las personas en crisis.2.
El estado de pánico en espacios acuáticos.3.
Habilidades básicas para prestar primeros auxilios psicológicos.4.
Conductas de los socorristas en intervenciones de emergencia.5.
Técnicas de control de la ansiedad para los socorristas en intervenciones de6.
emergencia.
Apoyo psicológico a víctimas de accidentes y a familiares de víctimas.7.
Las prácticas imaginadas como método de preparación en socorrismo.8.
Prevención e intervención ante incidentes críticos y secuelas psicológicas en los9.
profesionales de socorrismo.
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