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Euroinnova International Online Education

Especialistas en Formacion Online

SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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Especialista en Estrés y Ansiedad Infantil

DURACION
0180 horas

MODALIDAD
OOnline

CENTRO DE FORMACI()N:
Euroinnova International

Online Education EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

TITULACION expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociacion Espanola de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educacién online por QS World University Rankings

L ' CUALIFICA2 i .
ﬂn Titulacién Expedida por G Titulacion Avalada para el
doe)) EUROINNOVA  Euroinnova international ﬁ Desarrollo de las Competencias
e Oniine Eclucation - Profesionales R.D. 1224/2009

Una vez finalizado el curso, el alumno recibird por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulaciéon que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos
propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, v los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comisién Internacional
para la Formacion a Distancia de la UNESCO).

AENOR |f AENOR
www.euroinnova.edu.es |QNET
m m ~ LTD
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EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION
NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

¥ para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

La Direccion General Firma del. Alumno/a

NOMBRE DEL DIRECTOR ACADEMICO sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR § AENOR

GESTION
DELACALIDAD

www.euroinnova.edu.es

I 'Y
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Este CURSO de Especialista en Estrés y Ansiedad Infantil ofrece una formacién especializada
en Atencién Psicoeducativa en Estrés de Ansiedad Infantil. Cambiar de profesor o de etapa
escolar, ir al dentista, tener un nuevo hermanito o mudarse de ciudad son circunstancias que
pueden provocar estrés en un nifo. La razén es que, durante la infancia, este mal puede
estar causado por cualquier situacién que requiera una nueva adaptacion o cambio;
situaciones que a menudo suponen ansiedad. El estrés infantil puede definirse como la falta
de respuesta adecuada a las exigencias de la vida diaria.

OBJETIVOS

e Conocer laimportancia de la atencién psicoeducativa en estrés de ansiedad infantil.

e Aprender a como actuar ante diferentes caso de estrés de ansiedad en alumnos.

* Intervenir de manera psicoeducativa con alumnos/as, familiares que puedan tener un
problema de estrés de ansiedad infantil en el entorno.

A QUIEN VA DIRIGIDO

El presente CURSO ONLINE de Especialista en Estrés y Ansiedad Infantil esta dirigido a todos
aquellos Maestros de Educacién Infantil, Educacién Primaria, Profesores de Ensefianza
Secundaria, Psicélogos, Pedagogos, Psicopedagogos, etc. y, en general, cualquier Titulado
Universitario interesado en desempenar su labor profesional en el &mbito docente.
Profesionales de la Educacién interesados en una Formacion de Calidad que les permita
hacer frente a la realidad cambiante de las aulas y a las nuevas competencias que se
requieren para el ejercicio de su profesion.

PARA QUE TE PREPARA

El presente CURSO ONLINE de Especialista en Estrés y Ansiedad Infantil le prepara para
conocer la importancia de la atencién psicoeducativa en estrés de ansiedad infantil,
aprender a como actuar ante diferentes caso de estrés de ansiedad en alumnos e intervenir

www.euroinnova.edu.es
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de manera psicoeducativa con alumnos/as, familiares que puedan tener un problema de
estrés de ansiedad infantil en el entorno.

SALIDAS LABORALES

Colegios de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria sostenidos con Fondos Publicos o
Privados. Orientadores en Centros Educativos.

AENOR [| AENOR .,
www.euroinnova.edu.es : IQNE
s | e T )
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MATERIALES DIDACTICOS

¢ Manual teérico: Atencién Psicoeducativa en
Estrés de Ansiedad Infantil

¢ Paquete SCORM: Atencidn Psicoeducativa en
Estrés de Ansiedad Infantil

* Envio de material diddctico solamente en Espana.

www.euroinnova.edu.es

AENOR § AENOR
[EETHE | CITT
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FORMAS DE PAGO _——
- Tarjeta de crédito. . e :
Torserence. @

- Paypal. bizum -
- Bizum.
- PayU. Wb’ 7 M Fracciona tu pago con la
- Amazon Pay. garantia de
LLAMANOS GRATISAL & Innovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.

oo,
Lesose

AENOR AENOR i,
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CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE

oo,
Lesose

AENOR AENOR i,

www.euroinnova.edu.es
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es

AENOR § AENOR
:
[EETHE | CITT

{|IQNET
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES

UNIVERSIDAD
NEBRIJA
Miguel de Cervantes

[ uemc| %

udima

UNIVERSIDAD A DISTANCI
DE MADRID

) SN 2y

ucaM :wz UCAV
UNIVERSIDAD I\$ —
4 CATOLICA DE MURCIA Q DE

WERS,
=

www.ucavila.es

UANE UTEG:s:

Universitario

u'tc LILD [N L.OTTus

EDUCATION
Universidad Tres Culturas

SAN IGNACIO
UNIVERSITY
MIAMI, FL

@n W UDAVINCI &

o JE, FONDO
1 [ Junta W g SOCIAL
J 1 Union Eumpea de Andalucia A EUROPEO

AENOR | AENOR
o cecnr (© (nenon [ AENOR [Py

e©CAMPUS

UNIVERSITY

7 WDQL A
omiacini e e Loumre A E N OA

) ' “ CERTIFIED
T | - YiNet ASSOCIATE
CONFI?!J A 150 9001 15014001 Adobe

dAMADEUS

Your technology partner

www.euroinnova.edu.es

J Microsoft®

£ Offi

Specialist

Ice

iyl Google

Accredited Technical Associate

HP ExpertONE

AENOR AENOR
[romo oo *

for Education

IO.NET

LTD
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Programa Formativo

UNIDAD DIDACTICA 1. LA INFANCIA

1. Concepto de infancia

1. - Evolucién del concepto de infancia
2. Etapas de lainfancia

1. - Periodo intrauterino

2. - Periodo neonatal

3. - Periodo postneonatal (lactante)

4. - Periodo de la primera infancia

5. - Periodo de preescolar

6. - Periodo escolar

7. - Periodo puberal (18-20 anos)
3. Lasocializacién en la infancia

1. - Socializacién en la familia

2. - Socializacioén en la escuela

3. -Socializacién con el grupo de iguales

UNIDAD DIDACTICA 2. CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO INFANTIL

1. Caracteristicas generales en el desarrollo Infantil
2. Desarrollo del nifio en la etapa infantil
3. Las dimensiones del desarrollo

1. - Dimension fisica

2. - Dimensién cognitiva

3. - Dimensién social

4. - Dimension afectiva

UNIDAD DIDACTICA 3.PERIODOS DEL DESARROLLO INFANTIL

1. Desarrollo cognitivo
1. - Periodo sensoriomotor (0 a 2 afos)
2. - Periodo Preoperacional (2 a 6 anos)
3. - Periodo de Operaciones Concretas (6 a 12 anos)
4. - Periodo de Operaciones Formales (12 a 16 anos)
2. Desarrollo afectivo
1. - Elementos del desarrollo afectivo
2. - Teorias del desarrollo
3. Desarrollo social
1. - Eljuego como agente socializador
4. Desarrollo del lenguaje
1. - Etapas del desarrollo del lenguaje
2. - Condiciones para el desarrollo del lenguaje
3. -Importancia del desarrollo del lenguaje

www.euroinnova.edu.es
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5. Desarrollo Psicomotor
1. - Esquema corporal
. - Lateralidad
. - Estructuracién espacio - temporal
. - Coordinacién dindmica y visomanual
. - Tono muscular
. -Independencia motriz
. - Control respiratorio
. - Equilibrio

0o ~NoOUT b WN

UNIDAD DIDACTICA 4. LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA EN LA INFANCIA

1. La familia
2. Tipos de familias
1. - Segln el nimero de miembro
2. - Seguln las normas culturales o legales que influyen en el tipo de matrimonio
3. -Segln el nimero de cényuges
4. - Segun el lugar donde vive
5. - Otro tipo de familias
3. Importancia del contexto familiar
4. Funciones de la familia
1. - Funcién educadora de la familia
5. Estilos educativos en la familia
1. - Familia permisiva o sobreprotectora
2. - Familia autoritaria
3. - Familia indiferente o negligente
4. - Familia democratica o asertiva
6. Interaccion entre familiay escuela

UNIDAD DIDACTICA 5. ATENCION PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

1. Aspectos generales de la atencién psicoeducativa
2. La atencién psicoeducativa infantil
1. - Deteccion de posibles problemas en la infancia
2. - El papel de la escuela
3. Atencién psicoeducativa ante trastornos de ansiedad infantil
1. - Andlisis de la situacion
4. Estrategias basicas de atencion ante estrésy trastornos de ansiedad infantil
1. - Evaluacion del problema
2. -Intervencién ante el problema

UNIDAD DIDACTICA 6. INTRODUCCION AL ESTRES

1. Concepto de estrés
2. Desencadenantes

1. - Caracteristicas de las situaciones estresantes
3. Categorias del estrés

1. - Estrés como respuesta

www.euroinnova.edu.es
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2. - Estrés como estimulo
3. - Enfoque interactivo
4. El factor estresor
5. Clasificacion del estrés
6. Repercusiones
1. - Principales trastornos Psicofisiolégicos

UNIDAD DIDACTICA 7. EL ESTRES INFANTIL

1. Estrés infantil
1. - Estresores que pueden afectar al nino
2. Activacion
1. - Componentes de la activacion
EL Arousal
Modelos implicados
Formas de expresion del estrés en la infancia. Sintomas
Afrontamiento del estrés infantil
1. - Estrategias de afrontamiento en la infancia
7. Variables a tener en cuenta antes de poner en practica las estrategias de
afrontamiento
1. - Edad
2. - Género

o kW

UNIDAD DIDACTICA 8. CLASIFICACION DIAGNOSTICA DE TRASTORNOS DE ESTRES

1. Clasificacién de trastornos relacionados con traumas y trastornos de estrés segun el
manual diagndéstico DSM V
1. - Trastorno de apego reactivo 313.89 (F94.1)
2. - Trastorno de relacién social desinhibida 313.89 (F94.2)
3. -Trastorno de estrés postraumatico 309.81 (F43.10)
4. - Trastorno de estrés agudo 308.3 (F43.0)
5. - Trastornos de adaptacién
6. - Otros trastornos relacionados con traumas y estrés especificado 309.89 (F43.8)
7. - Otros trastornos relacionados con traumas y estrés no especificado 309.9
(F43.9)
2. Clasificaciéon del estrés segin el manual diagnostico CIE 10
1. - F43.0 Reaccién a estrés agudo
2. - F43.1 Trastorno de estrés post-traumatico
3. -F43.2 Trastornos de adaptacion

UNIDAD DIDACTICA 9. MANEJO DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD INFANTIL

1. Concepto de ansiedad
1. - Ansiedad en la infancia
2. Formas de expresion de la ansiedad en la infancia. Sintomas
3. El miedo en la infancia
4. Las fobias infantiles
1. - Las fobias infantiles y su tratamiento

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 10. CLASIFICACION DE LOS TRASTORNOS DE ANSIEDAD

1. Clasificacién de los trastornos de ansiedad
1. - Trastorno de Ansiedad por Separacion (TAS)
2. - Trastorno de Panico (TP)
3. - Trastorno de Ansiedad Generalizada (TAG)
4. - Trastorno Obsesivo Compulsivo (TOC)
5. - Fobia social (FS)
6. - Fobia especifica (FE)
2. Clasificacion de los trastornos de ansiedad segun el manual diagnéstico DSM
3. Tipos de ansiedad segln el manual DSM-V
1. - Trastorno de ansiedad por separacion 309.21 (F93.0)
2. - Mutismo selectivo 313.23 (F94.0)
3. - Fobia especifica
4. - Trastorno de ansiedad social (Fobia social) 300.23 (F40.10)
5. - Trastorno de panico 300.01 (F41.0)
6. - Agorafobia 300.22 (F40.00)
7. - Trastorno de ansiedad generalizada 300.02 (F41.1)
8. - Trastorno de ansiedad inducido por sustancias/medicamentos
9. - Trastorno de ansiedad debido a otra afeccién médica 293.84 (F06.4)
10. - Otro trastorno de ansiedad especificado 300.09 (F41.8)
11. - Otro trastorno de ansiedad no especificado 300.00 (F41.9)
4. Clasificacion de los trastornos de ansiedad segun la CIE-10

UNIDAD DIDACTICA 11. EVALUACION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL ESTRES DE
ANSIEDAD INFANTIL

1. Evaluaciény diagnéstico de los trastornos de estrés y ansiedad infantil
1. - Técnicas y métodos de medida de estrés y ansiedad en la infancia
2. Instrumentos de evaluacion del estrés y ansiedad infantil
1. -SENA
. - CEDAC Cuestionario Educativo-Clinico: Ansiedad y Depresion
. - STAIC Cuestionario de Ansiedad Estado-Rasgo en nifios
. - IECl Inventario de Estrés Cotidiano Infantil
. -SPECI
. - CAS Cuestionario de Ansiedad Infantil
. - EGEP Evaluacion Global del Estrés Postraumatico
. - Otros cuestionarios utilizados
9. - Otros medios de evaluacién de situaciones en estrés de ansiedad infantil
3. Tratamiento de los trastornos de estrés y ansiedad en la infancia
1. - Relajacion corporal
2. - Terapias cognitivas
3. - Terapia familiar
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Euroinnova

International Online Education

Esta es tu Escuela
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.

Llamadme gratis iMatricularme ya!

AENOR || AENOR [ECEEEES

www.euroinnova.edu.es


https://euroinnova.edu.es/especialista-estres-ansiedad-infantil/#solicitarinfo
https://euroinnova.edu.es/especialista-estres-ansiedad-infantil/#matriculacion
https://euroinnova.edu.es/especialista-estres-ansiedad-infantil
https://euroinnova.edu.es/especialista-estres-ansiedad-infantil/#solicitarinfo

