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 DURACIÓN

 60 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Conocemos la importancia que se le conceden a la prevención en materia de riesgos
laborales en la actualidad. La Organización Mundial de la salud desde 1948 define la salud
como el “bienestar físico, mental y social, y no solamente ausencia de afecciones o
enfermedades”, y es aquí donde se encuentra el punto de partidas para concienciar y darle la
importancia que se merece a la prevención laboral. Toda actividad laboral que se desarrolla
tiene asociado un riesgo profesional que puede producir algún daño en la salud la falta de
formación e información así como la ausencia de hábitos de prevención son algunos de los
factores que influyen en la existencia de accidentes de trabajo. Este curso proporciona una
introducción al mundo de la prevención, tipo de riesgos laborales y medidas preventiva a
implantar.

OBJETIVOS

Este Curso Práctico: Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales perseguirá la
consecución de los siguientes objetivos establecidos: Adquirir la capacidad de prever los
riesgos en el trabajo y determinar acciones preventivas y/o de protección a la salud,
minimizando de esta forma los factores de riesgo. Conocer los principios generales para la
protección de la seguridad y de la salud, la eliminación o disminución de los riesgos
derivados del trabajo, la información, la consulta, la participación equilibrada y la formación
en materia preventiva.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este curso está dirigido a todas aquellas personas interesadas en el ámbito de la prevención
de riesgos laborales, debido a la importancia y necesidad de ésta. Con la realización del curso
podrás obtener todos los conocimientos básicos necesarios para poder identificar los riesgos
laborales más frecuentes en el mundo empresarial así como las distintas medidas a
implantar para evitarlo o en su caso minimizarlos.

PARA QUÉ TE PREPARA
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El curso capacita al alumnado adquirir nociones básicas de prevención en riesgos laborales,
de tal modo que puedan identificar el tipo de riesgos laborales pueden existir y qué tipo de
medidas se deben implantar para minimizarlos o, en su caso, llegar a su erradicación. La
preparación en Prevención de Riesgos Laborales es de suma importancia en la actualidad de
acuerdo con la normativa implantada por el Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

SALIDAS LABORALES

Gracias a este Curso Práctico: Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales podrás
desarrollar tu actividad profesional como Técnico de servicios de Prevención Ajenos,
Responsable de producción, Formador en el sector o ámbito de la Prevención de Riesgos
Laborales así como Gestor de Personal.
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Paquete SCORM: Introducción a la

Prevención de Riesgos Laborales

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TÉCNICAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN

Técnicas de Prevención y Técnicas de Protección1.
Prevención Integral2.
Las Técnicas de Prevención3.
Las Técnicas de Protección4.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ORGANIZACIÓN DE LA PREVENCIÓN

Documentación: Recogida, elaboración y archivo1.
Modalidades de gestión de la prevención2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

Introducción a los Riesgos ligados a las Condiciones de Seguridad1.
Lugares de trabajo2.
Riesgo eléctrico3.
Equipos de trabajo y máquinas4.
Las herramientas5.
Incendios6.
Seguridad en el manejo de Productos Químicos7.
Señalización de Seguridad8.
Aparatos a presión9.
Almacenaje, manipulación y mantenimiento10.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. RIESGOS LIGADOS AL MEDIO AMBIENTE DE TRABAJO

El medio ambiente físico en el trabajo1.
Contaminantes químicos2.
Clasificación de los productos según sus efectos tóxicos3.
Medidas de prevención y control4.
Contaminantes biológicos5.
Tipos y vías de entrada de los contaminantes biológicos6.
Medidas de prevención y control básicas7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA CARGA DE TRABAJO, LA FATIGA Y LA INSATISFACCIÓN LABORAL

La Carga Física1.
Criterios de evaluación del trabajo muscular2.
Método del consumo de energía3.
La Postura4.
Manipulación manual de cargas5.
Movimientos Repetitivos6.
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La carga mental7.
La Fatiga8.
La Insatisfacción Laboral9.
La organización del trabajo10.
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