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 DURACIÓN

 100 horas

 MODALIDAD

 Online

TITULACIÓN

TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro
de la AEEN (Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia
académica en educación online por QS World University Rankings
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DESCRIPCIÓN

Este Curso de Estiba y Sujeción de las Mercancías le ofrece una formación especializada en la
materia. Con la realización de este Curso de Estiba y Sujeción de las Mercancías de la Familia
Profesional de Instalación y Automatización y más concretamente del área de conocimiento
Conducción de Vehículos por Carretera el alumno estudiara los conceptos básicos y
específicos de dicha materia. Realiza esta formación y especialícese en Estiba y Sujeción de
las Mercancías.

OBJETIVOS

Disponer de forma correcta la distribución de las cargas en los vehículos de transporte por
carretera cumpliendo la normativa vigente, así como ejecutar de forma correcta la sujeción
de las mercancías.

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Este Curso de Estiba y Sujeción de las Mercancías está dirigido a todas aquellas personas
interesadas en especializarse en dicha materia correspondiente a la Familia Profesional de
Instalación y Automatización y más concretamente del Área de Conocimiento Conducción de
Vehículos por Carretera y que quieran especializarse en Estiba y Sujeción de las Mercancías.

PARA QUÉ TE PREPARA

Este Curso de Estiba y Sujeción de las Mercancías le prepara para especializarse en Estiba y
Sujeción de las Mercancías dentro de la Familia Profesional de Instalación y Automatización y
más concretamente del área de conocimiento Conducción de Vehículos por Carretera, todo
ello con único objetivo que es: Disponer de forma correcta la distribución de las cargas en los
vehículos de transporte por carretera cumpliendo la normativa vigente, así como ejecutar de
forma correcta la sujeción de las mercancías.
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SALIDAS LABORALES

Instalación y Automatización / Conducción de Vehículos por Carretera
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MATERIALES DIDÁCTICOS

Manual teórico: ESTIBA Y SUJECIÓN DE LAS

MERCANCÍAS

Paquete SCORM: ESTIBA Y SUJECIÓN DE LAS

MERCANCÍAS

* Envío de material didáctico solamente en España.
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ENTORNO NORMATIVO, OBLIGACIONES Y RESPONSABLIDADES

Ámbito de aplicación y objetivos1.
Normas aplicables: normativa española y europea2.
Obligaciones y responsabilidades3.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PRINCIPIOS BÁSICOS DE LA ESTIBA DE LA CARGA EN VEHICULOS DE
TRASNPORTE

Información física1.
Distribución de la carga2.
Estructura y equipamiento de los vehículos3.

- Compuertas laterales, delantera y trasera1.
- Listones para suelos y puntales2.
- Puntos de amarre3.
- Equipos específicos4.
- Contenedores ISO (ISO 1496-1)5.
- Cajas móviles6.
- Certificaciones de homologación7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EMBALAJE

Materiales de embalaje: Película ajustable, Cubiertas elásticas, Película envolvente1.
elástica, Película envolvente pretensada, Correas, Mallas
Métodos de embalaje: Embalaje de transporte basado en la forma, Embalaje de2.
transporte basado en la fuerza
Métodos de prueba del embalaje3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EQUIPO DE SUJECIÓN

Amarres: Cinchas, Cadenas, Cables de acero1.
Equipo para aumentar el rozamiento: Revestimiento, Esteras antideslizantes de goma,2.
Otras esteras. antideslizantes, Láminas antideslizantes
Barras de bloqueo3.
Materiales de relleno y bolsas de aire4.
Cantoneras5.
Redes, mallas y cubiertas6.
Otros materiales de sujeción7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. MÉTODOS DE SUJECIÓN

Principio general1.
Enganche2.
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Bloqueo local3.
Bloqueo global4.
Amarre directo: Amarre diagonal, paralelo, medio rizo, Sujeción con resortes5.
Amarre superior6.
Observaciones generales sobre los métodos de sujeción7.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. APLICACIÓN DE LA NORMA UNE-EN 12195 AL CÁLCULO DE
AMARRES

Cajas de madera con centro de gravedad bajo1.
Cajas de madera con centro de gravedad alto2.
Bienes de consumo paletizados3.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. COMPROBACIONES DE LA SUJECIÓN DE LA CARGA E INSPECCIONES

Clasificación y evaluación de las deficiencias1.
Métodos de inspección y baremo sancionador2.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. EJEMPLOS DE DISTRIBUCIÓN Y SUJECIÓN DE LA CARGA PARA
MERCANCÍAS ESPECÍFICAS

Transporte de mercancías paletizadas1.
Bebidas2.
Paneles estibados sobre una plataforma lisa con bastidores en forma de A3.
Cargas de madera: aserrada apilada, troncos y madera aserrada no embalada, postes4.
largos, tableros de aglomerado
Tubos de hormigón5.
Transporte de bobinas6.
Derivados del acero7.
Contenedores de gran tamaño8.
Transporte de maquinaria móvil9.
Transporte de automóviles, furgonetas y remolques pequeños10.
Transporte de camiones, remolques y chasis de camiones.11.
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